
 Otorga 18 puntos para la vigencia de certificación del 
Consejo Mexicano de Ginecología y Obstetricia

Conceptos prácticos para aplicar en
nuestro ejercicio profesional basados 
en la experiencia.

Organizado por: 

Con reconocimiento universitario por parte de:



PROFESORES INTERNACIONALES Y NACIONALES
1)	 Dra. Fanny Corrales    
2)	Dra. Marisa Labovsky  
3)	Dra. Soledad Estefan    
4)	Dra. Margarita Castro    
5)	Dra. Andrea Von Hoveling   
6)	Dra. Josefina Lira Plascencia      
7)	Dra. Imelda Hernández Marín   
8)	Dra. Elsa Díaz López   
9)	Dr. Carlos Salazar López Ortiz
10) Dr. Javier Gómezpedroso Rea   
11) Dr. Ranferi Gaona Arreola   
12) Dr. Gerardo Casanova Román    
13) Dr. Ricardo García Cavazos     
14) Dr. Manuel Gómez Rodríguez
15) Dr. Alejandro Rosas Balan   
16) Psic. Lilliam Negrete Estrada  
17) Dr. Eduardo Espadas Reyes    
18) Dr. Luis Navarrete Díaz  
19) Dr. Ariel Marrufo Soda     
20) Dr. Jorge Méndez Trujeque  

PROFESOR TITULAR
Dr. Jorge Méndez Trujeque

PROFESOR ADJUNTO
Dr. Ariel Marrufo Soda



GENERALES
•	 Curso organizado por el Colegio de Obstetricia y Ginecología de Quintana Roo 

(COGQUI).
•	 Avalado por la Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología 

(FEMECOG).
•	 Otorga 18 puntos para la vigencia de certificación del Consejo Mexicano de 

Ginecología y Obstetricia (CMGO).
•	 Reconocimiento de la Facultad de Medicina y la Universidad Marista.
•	 Curso asincrónico completamente online en una plataforma accesible y 

amigable.
•	 Registro e inscripción en línea.
•	 15 Profesores mexicanos y 5 Profesoras extranjeras.
•	 13 simposios.
•	 34 conferencias pregrabadas.
•	 Autoevaluación al término del curso.
•	 Sistema automatizado de autoevaluación y corrección.
•	 Repositorio de capacitación con videos e imágenes.
•	 Disponibilidad de bibliografía.
•	 Chat permanente para preguntas con los profesores.
•	 Las conferencias son pregrabadas por lo que se puede llevar el curso a 

cualquier hora y al ritmo que se desee.
•	 Constancia en línea al término del curso.
•	 Constancia con logotipos de FEMECOG, COGQUI, reconocimiento Universitario y 

puntaje del Consejo Mexicano de Ginecología y Obstetricia.
•	 Contraseña vigente por 90 días.



OBJETIVO GENERAL
Proporcionar a los profesionales de la salud el conocimiento necesario, así 
como los avances recientes en medicina basada en la evidencia para el 
diagnóstico y manejo de las enfermedades más frecuentes en la práctica 
clínica diaria de la paciente adolescente.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
Al término del curso el alumno podrá:

•	 Proporcionar el control prenatal adecuado en la adolescente embarazada.
•	 Analizar el punto de vista del Ginecólogo, Endocrinólogo, Oncólogo y 

especialidades afines a la ginecología de la adolescencia.
•	 Obtener el conocimiento con base en evidencia científica de las diversas 

entidades clínicas que se presentan en la adolescente y que son motivo 
frecuente de consulta. 

•	 Conocer la importancia del diagnóstico temprano de la fisiopatología en la 
adolescente.

•	 Comprender las posibles alternativas terapéuticas actuales en la patología 
ginecológica de la adolescencia.

•	 Revisar las acciones predictivas y conocer las repercusiones de las 
enfermedades comunes en la adolescente.

•	 Identificar las probables complicaciones en cuanto a diagnóstico y 
terapéutica de la patología ginecológica en la adolescencia.



PROGRAMA
1.	 La importancia de la medicina preventiva en la adolescencia.
•	 Estrategias para prevención del embarazo no intencional en adolescentes.
    Dra. Marisa Labovsky 
•	 ¿Sabemos qué decir cuando hablamos de educación sexual?
    Psic. Lilliam Negrete Estrella
•	 Vacunas en adolescentes y población de riesgo.
    Dra. Elsa Díaz López

2.	Actualidades en la anticoncepción en la adolescencia.
•	 Controversias en el uso de LARCS en adolescentes.
    Dra. Josefina Lira Plascencia
•	 Anticoncepción de emergencia.
    Dr. Jorge Méndez Trujeque
•	 Opciones de anticoncepción post evento obstétrico. 
    Dr. Alejandro Rosas Balan
•	 Beneficios no contraceptivos de los hormonales.
    Dr. Manuel Gómez Rodríguez

3.	Anticoncepción en situaciones especiales.
•	 Método ideal y manejo de la adolescente con enfermedad tiroidea.
    Dra. Imelda Hernández Marín
•	 Manejo contraceptivo en cefalea, migraña, epilepsia y trastornos psiquiátricos. 
    Dra. Marisa Labovsky



4.	Endometriosis - Nuevos conocimientos sobre una enfermedad multifacética.
•	 Metodología para el diagnóstico oportuno. 
    Dra. Fanny Corrales
•	 Opciones en el manejo médico conservador. 
    Dra. Andrea Von Hoveling
•	 Manejo quirúrgico preservando la fertilidad futura.
    Dr. Carlos Salazar López Ortiz

5.	La importancia de los trastornos endocrinológicos y genética en la adolescencia.
•	 Repercusiones ginecológicas de la obesidad en la adolescencia.     
    Dra. Imelda Hernández Marín
•	 ¿Amenorrea normal o amenorrea disfuncional? 
    Dra. Fanny Corrales                 
•	 Lo actual en el manejo del hiperandrogenismo. 
    Dra. Imelda Hernández Marín
•	 Influencia de la epigenética en la adolescencia. Criterios diagnósticos y manejo.
    Dr. Ricardo García Cavazos

6.	Síndrome de Ovario Poliquístico – nuevas tendencias en el diagnóstico y manejo.
•	 Epidemiología y criterios diagnósticos.
    Dr. Ariel Marrufo Soda
•	 Impacto en la fertilidad.
    Dr. Ranferi Gaona Arreola
•	 Efectividad y seguridad de los tratamientos usados.
    Dr. Eduardo Espadas Reyes



7.	Aspectos psicológicos de una etapa compleja.
•	 Adicciones, dependencias, abusos.
    Psic. Lilliam Negrete Estrella
•	 Trastornos alimenticios - Anorexia y bulimia. 
    Dra. Soledad Estefan

8.	Atención de la adolescente violentada.
•	 Papel del médico, atención en consultorio y aspectos legales.
    Dr. Luis Navarrete Díaz
•	 Impacto psico-emocional de la víctima.
    Psic. Lilliam Negrete Estrella

9.	Embarazo en la adolescencia – un problema de salud pública.
•	 Principales complicaciones y manejo.
    Dr. Alejandro Rosas Balan
•	 Impacto de la inmadurez uterina sobre los grandes síndromes. 
    Dra. Fanny Corrales
•	 La realidad actual de la interrupción voluntaria del embarazo.
    Dr. Manuel Gómez Rodríguez

10. Infecciones de transmisión sexual – un reto permanente y en constante aumento.
•	 Principales infecciones de transmisión sexual.
    Dra. Margarita Castro
•	 Manejo de la ITS en adolescentes hombres y mujeres.  
    Dr. Gerardo Casanova Román



11.	 ¿Hay nuevos criterios en el manejo del Virus del Papiloma Humano?
•	 Variantes terapéuticas de la condilomatosis vulvar.
    Dr. Gerardo Casanova Román
•	 Diagnóstico y manejo de lesiones cervicales
    Dra. Elsa Díaz López

12. ¿Estamos manejando bien los trastornos menstruales?  
•	 Criterios terapéuticos en el sangrado uterino anormal.  
    Dra. Andrea Von Hoveling
•	 Manejo de irregularidades, dismenorrea y SPM. 
    Dra. Soledad Estefan

13. Patología mamaria en una etapa de muchos cambios.
•	 Alteraciones en el desarrollo normal de la mama.
    Dra. Soledad Estefan
•	 Diagnóstico y manejo de la patología benigna.
    Dr. Javier Gómezpedroso Rea



CUOTAS DE INSCRIPCIÓN
CATEGORÍA

Socios FEMECOG

No Socios FEMECOG

Médicos Generales

Médicos Extranjeros

Otros Especialistas

Enfermeras

Residentes

HASTA 25 ENE

$1,200

$1,550

$1,100

70 USD

$1,250

$750

$750

HASTA 15 FEB

$1,300

$1,650

$1,200

80 USD

$1,350

$800

$800

HASTA 30 FEB

$1,400

$1,750

$1,300

90 USD

$1,450

$850

$850

DESPUÉS 1 MAR

$1,500

$1,800

$1,400

100 USD

$1,550

$900

$900

PARA REALIZAR SU INSCRIPCIÓN:

● SI SU PAGO ES DESDE MÉXICO
REALÍCELO CON TRANSFERENCIA O DEPÓSITO A LOS SIGUIENTES DATOS: 
Nombre: INTERACTIVE MKT S.A. de C.V.
RFC: IMK180119MQ7
Banco: BBVA
No. De Cta.: 0112955423
CLABE: 012691001129554231
Sucursal: 4640 Paseo Cancún
No. De Tarjeta: 4555 1130 0541 1691

Adjunte su pago en el botón “Examinar” del formulario para cargar su archivo.POR FAVOR COMPLETE TODOS LOS CAMPOS 
DEL FORMULARIO en www.cogqui.org/internacional-adolescencia/  
 



PARA REALIZAR SU INSCRIPCIÓN:

● SI SU PAGO ES DESDE EL EXTRANJERO
REALICE SU PAGO VÍA PAYPAL en www.paypal.me/IddeasMkt 
POR FAVOR COMPLETE TODOS LOS CAMPOS DEL FORMULARIO en www.cogqui.org/internacional-adolescencia/ 

IMPORTANTE:
*El comité organizador no es responsable de los retrasos que pudiera tener en caso de no realizarlo correctamente, 
para dudas y soporte, escriba a cursos@iddeasmkt.com 

Con tecnología de

www.educera.app 


